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スケジュール 
 

2016 年 3 月 10 日版 
 

2016 年 3月 29 日(火)  1 日目 江戸川橋体育館 競技場 
 
9:30 入場開始 
10:30 男子個人総合ジュニア部門 
11:30 チャレンジクラス(足回り、縄跳び、ペアパス、4ロウ) (※) 
12:00 昼休憩 

13:00 男子 1ディアボロ水平軸(固定)部門 
14:00 表彰式 
14:45 完全撤収 
 

2016 年 3月 30日(水)  2 日目 江戸川橋体育館 競技場 
 

9:30 入場開始 
10:00 男子 1ディアボロ水平軸(ベアリング)部門 
10:45 女子 1ディアボロ部門 
11:15 高校生男子個人総合部門 
11:40 昼休憩 
12:40 2 ディアボロ(固定)部門 
13:30 男子 1ディアボロ垂直軸部門 
15:00 女子個人総合部門 
16:45 表彰式 
17:45 完全撤収 



 
2016 年 3月 31日(木)  3日目 文京スポーツセンター 競技場 

 
9:30 入場開始 
10:30 チャレンジクラス(足回り、縄跳び、ペアパス、4ロウ) (※)  
11:30 昼休憩 
12:45 2 ディアボロ(ベアリング)部門 
13:20 3 ディアボロ部門 
14:00 団体部門 
14:40 男子個人総合部門 
16:45 表彰式 
17:45 完全撤収 
 
 
※当日の進行度合等によっては変更となる可能性がございます。 
※チャレンジクラスに出場希望の方は 29日及び 31日のいずれかにご出場ください。 


